
Bilaga 4 - Individuell studieplan – planeringsmall 
Den individuella studieplanen kan användas för veckovis planering så att samtliga delmoment hinner 

genomföras och kurskriterierna kan uppnås. 

Student:      

  Vecka:    

  

Fokusområde denna vecka:  

Recept: 

 

 

 

 

 

Egenvård:  

 

 

 

Övrigt: 

 

 

 

 

Hur?  

Lästid denna vecka  

 

 

Varuplockning 

 

 

Rutiner att läsa 

 

  



Planering: 

Förmiddagar 

 

 

 

Eftermiddag:  

 

 

 

Uppföljning inför nästa veckas handledarmöte (fylls i av student under 

veckans gång) 

Hur har det gått?  

 

 

 

 

 

Vad har jag lärt mig? 

 

 

 

 

 

 

Vad behöver jag fortsätta att öva på/utveckla? 

 

 


